beyondtech INTERVENCION PSICOSOCIAL

Psicol.ab 360°

Hacer visible lo que afecta al equipo. Sin juicios y sin riesgos.

Tras evaluar los riesgos psicosociales llega lo dificil: cambiar comportamientos. PsicolLab 360° convierte la intervencion
en experiencia: escenarios laborales recreados en 3D donde las personas viven las situaciones que generan riesgo —de
la sobrecarga al acoso— y ensayan como afrontarlas.

COMO FUNCIONA QUE OBTIENES
1 Vive. Escenarios 3D basados en estudios del INSST, la Rigor técnico: basado en metodologias reconocidas y en
OIT e investigaciones europeas, adaptados a cada referencias del INSST y la OIT.
empresa.

Espacio realista seguro: situaciones complejas sin la
2 Ensaya. Didlogo con chatbots en roles habituales para presion ni las consecuencias del mundo real.

practicar y reforzar la comunicacion. ., ) .
Interaccidn real: no se escucha: se decide, se dialoga y

3 Interioriza. Recursos para identificar, nombrar y regular se reflexiona.

las emociones asociadas a cada situacion. - ) ) L ,
En tu idioma: disponible en espanol, ingles y portugues.

g —
§ Los riesgos reales, llevados a escena.
J Sobrecarga de trabajo, ambigledad de rol, acoso
psicologico, hiperconectividad, amenazas e insultos,
interrupciones constantes, cambios de turno o espacio de
trabajo. Todas las escenas se adaptan al contexto de cada
empresa.

CONFIiAN EN NUESTRA FORMA DE IR MAS ALLA

Premio Prevencionar Zaragoza 2022  Investigacion U. de Zaragoza  +80 organizaciones  Referencias INSST - OIT

¢Lo vemos con escenarios de tu sector? m WhatsApp

info@beyond-tech.es - 649 787 333 - WhatsApp - LinkedIn beyond-tech.es
Beyondtech forma parte del Grupo GA
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